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Aborcja i eutanazja a godnos$¢ cztowieka
w $wietle nauki spotecznej Kosciota

Streszczenie

DEFINICJA POJECIA: Stowo ,aborcja” oznacza ,poronienie zamie-
rzone”, ,wywotanie poronienia”. Zabieg majacy na celu przerwanie ludz-
kiego zycia w okresie ptodowym prébuje sie wspotczesnie promowac
jako prawo cztowieka, cho¢ za podstawowe nalezy uzna¢ prawo czto-
wieka do zycia. Eutanazja nazywa sie¢ natomiast zamierzone zabodjstwo
ciezko chorego cztowieka. Godno$¢ wreszcie, wyrazajagca wyjatkowe
znaczenie osoby ludzkiej, bywa uznawana za zrédto prawa do zycia.

ANALIZA HISTORYCZNA POJECIA: W starozytnosci greccy filozofo-
wie Platon i Arystoteles, cho¢ nie byli przeciwni zyciu, to jednak dopusz-
czali aborcje z powodow spotecznych, jako ze ludzkie zycie podporzadko-
wywali pozytkowi wspolnoty politycznej. Greccy lekarze jednak potepiali
ten zabieg, dopuszczajac go jedynie w przypadku zagrozenia zycia matki
lub $mierci ptodu. W Rzymie Cyceron potepit aborcje, a Seneka wychwa-
lat piekno macierzynstwa. VWspodtczesnie papiez Franciszek nazwat abor-
cje morderstwem. W tym duchu wypowiedziat si¢ Leon XIV, podkresla-
jac na Twitterze (obecnie platforma X): ,,zawsze bronmy ludzkiego zycia”.

UJECIE PROBLEMOWE POIJECIA: Szacunek do ludzkiego zycia jest
gtéwnym warunkiem uznawania zycia spotecznego za godne nazwy zycia
ludzkiego. Tym sposobem godnosé¢ ludzka na kazdym etapie rozwoju
charakteryzuje sie bezwarunkowoscig (wyprzedza ona zatem prawo-
dawstwo panstwowe) i obowigzywalnoscig (co kieruje ostatecznie do
Boga Stworcy). Godnos¢ ludzkiego zycia to wartos¢ wrodzona, trwafa,
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niezbywalna i zobowigzujaca, zatem niepodobna rozpatrywac jg jedy-
nie w kategoriach uzytecznosci. Dlatego tak naprawde chorzy prosza
o autentyczng mitos¢, godne traktowanie i prawdziwe zainteresowanie
sie ich osoba, czego doswiadczajg poprzez opieke paliatywna.

REFLEKSJA SYSTEMATYCZNA Z WNIOSKAMI | REKOMENDACJAMI:
Niewatpliwie aborcja i eutanazja wywotuja skrajne emocje, gdyz cywili-
zacja $Smierci pokryta swoim pesymizmem kraficowe obrzeza ludzkiego
zycia: z jednej strony odrzucajac osoby starsze, a z drugiej strony przy-
zwalajac na eliminacje dzieci uposledzonych i chorych. Odrzucanie oséb
starszych oraz dzieci uposledzonych i chorych bywaja dopuszczane przez
ustawodawstwa wspotczesnych panstw. Jest to efekt nie tylko zachwia-
nia relacji rodzinnych, lecz nade wszystko lekcewazenia przykazania ,,Nie
zabijaj!”.

Stowa kluczowe: aborcja, eutanazja, godnos¢ cztowieka,

opieka paliatywna, okno zycia
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Definicja pojecia

Stowo ,aborcja” pochodzi z jezyka facinskiego abortus lub abortio i ozna-
cza ,poronienie zamierzone”, ,wywofanie poronienia”. Jest to zabieg
majgcy na celu przerwanie ludzkiego zycia w okresie ptodowym. Wspot-
czednie aborcje probuje sie promowac jako prawo cziowieka. Tymcza-
sem podstawowym prawem cztowieka jest prawo do zycia, bedgce pod-
stawg wszystkich innych praw. Aborcja nie jest zatem prawem cztowieka,
gdyz niszczgc zycie, wyraznie godzi w prawo do zycia. W tym kontek-
scie Benedykt XVI, zwracajgc sie do politykdw austriackich, zaapelowat,
aby nie pozwolili na to, by dzieci byty postrzegane jako przypadki cho-
roby, ktére nalezy usuwac:

Chciatbym raczej poprze¢ gteboko ludzki postulat i sta¢ sie rzecznikiem istot
majacych sie narodzic, ktére nie majg gtosu. Tym samym nie zamykam oczu na
problemy i na konflikty, z jakimi zmaga sie wiele kobiet, zdaje sobie tez sprawe,
ze wiarygodnos¢ naszego stanowiska zalezy takze od tego, co sam Kosciot
czyni, aby pomoc kobietom w trudnych sytuacjach (,L'Osservatore Romano”
2007, nr 10-11, s. 7).

Szacunek do kazdego ludzkiego zycia jest warunkiem tego, by zycie
spoteczne byto godne nazwy zycia ludzkiego. Chodzi o to, ze kiedy czto-
wiek traci w sumieniu szacunek dla poczetego zycia, w krétkim czasie
gubi réwniez swojg wlasng tozsamos¢. Nie istniejg wiec ,mate mor-
derstwa”. Takie ujecie sprawy jednoznacznie pozwala nazywac¢ abor-
cje morderstwem, na co nakierowuje nas Joseph Ratzinger w pozyciji
Patrze¢ na Chrystusa (Krakéw 2005, s. 78—79). Dlatego Kosciot zawsze
sprzeciwia sie wszelkim formom negowania ludzkiego zycia i promuje
naturalny porzadek, o czym wspomniat Benedykt XVI podczas homi-
lii wygtoszonej w bazylice La Sagrada Familia (por. ,L'Osservatore
Romano” 2010, nr 12, s. 12).

Z kolei ,eutanazja” to okreslenie pochodzgce z jezyka greckiego,
ktére prawdopodobnie oznaczato ,dobrg $mier¢”, (eu — dobry, thana-
tos — Smierc), rozumiang jako bezbolesne odejscie z tego swiata (pod-
czas snu). Obecnie eutanazjg nazywa sie natomiast zamierzone zabdj-
stwo ciezko chorego czlowieka. Chrzescijanie od poczatku gtosili, ze
kazde zycie ludzkie jest swiete i nienaruszalne. Od XIX wieku eutanazja
pojmowana jest jako skrocenie zycia osoby nieuleczalnie chorej z litoSci
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i pod wptywem wspétczucia dla jej cierpien. Natomiast wg definicji ency-
klopedycznej eutanazja to zabdjstwo cztowieka na jego zgdanie i pod
wptywem wspotczucia dla niego (por. Encyklopedia popularna PWN,
1993, s. 217).

Wspotczesnie w dyskusji o eutanazji pojawity sie pojecia ,zycie nie-
warte zycia” i ,jakos¢ zycia”. Powstaly réwniez organizacje dziatajgce
na rzecz legalizacji eutanazji (w Wielkiej Brytanii 1935, w USA 1938).
Na szerokg skale eutanazja zostata po raz pierwszy zastosowana w XX
wieku, torujgc droge do Holokaustu. W nazistowskich Niemczech pod
hastem eutanazji dokonano w latach 1939-1941 eksterminacji ponad
200 tys. os6b niepetnosprawnych i psychicznie chorych; ludobdjcza
eutanazja byta jednym z motywéw zagtady milionéw wiezniéw w obo-
zach koncentracyjnych.

Zrédtem prawa do zycia staje sie natomiast godno$é. Stowo to
pochodzi z facinskiego dignitas i oznacza wartos¢ osobistg, zastuge,
wyraza wyjagtkowe znaczenie osoby ludzkiej. Tym sposobem godnosé
ludzka na kazdym etapie rozwoju charakteryzuje sie bezwarunkowo-
Scig i obowigzywalnoscia, co uwypukla J. Ratzinger w Duchowych fun-
damentach Europy (por. ,Spoteczenstwo” 2004, nr 4-5, s. 643-658).
Bezwarunkowos¢ daje do zrozumienia, ze godnosc¢ i wyptywajgce z niej
prawa wyprzedzajg prawodawstwo panstwowe, dlatego od zawsze
muszg by¢ szanowane, gdyz nalezg do wartosci wyzszego rzedu. Obo-
wigzywalnos¢ godnosci osoby kieruje nas ostatecznie do Boga Stworcy.
Oznacza to, ze godnosc jest wartoscig wrodzong, trwatg, niezbywalng
i zobowigzujgcg (por. Necek, 2012, s. 293).

Z tej racji papiez Franciszek podkreslit, ze ,nie mozemy pozwoli¢ na
to, aby ktos zostat «na poboczu zyciay», zepchniety na margines ludzkiej
godnosci” (Franciszek, 2013, s. 214). Poszanowanie godnosci osoby
ludzkiej przejawia sie zatem w podmiotowym jej traktowaniu. Tymcza-
sem, jak czytamy w Patrze¢ na Chrystusa,

wladza cztowieka w sensie jego dominacji nad sSwiatem osiggneta rozmiar
przyprawiajgcy o zawrot gtowy. W ,robieniu” stalismy sie wielcy, ogromni, ale
w ,byciu’, w sztuce zycia, rzecz ma sie inaczej. Wiemy, co mozna ,zrobi¢”
z rzeczami i z ludzmi, ale nie méwimy juz o tym, czym sg rzeczy, czym jest
cztowiek (s. 8).
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Skutkiem tej obojetnosci stajg sie rézne formy gwattu na dzie-
ciach i — jak méwit Jan Pawet |l podczas katechezy wygtoszonej w trak-
cie audiencji generalnej po tragedii w Biestanie (2004) — ,przemocy ze
strony dorostych”, czego skrajnym wyrazem jest gwatt na prawie do
zycia. W tej perspektywie, podkresla Ratzinger w Patrze¢ na Chrystusa,
~Spojrzenie, ktére kieruje na drugiego, decyduje o moim cztowieczen-
stwie” (s. 8).

Benedykt XVI podkreslit, Zze istnieje pilna potrzeba odtworzenia na
nowo ,chrzescijanskiej tkanki spotecznosci ludzkiej” (,L'Osservatore
Romano” 2010, nr 12, s. 33), gdyz wszedzie tam, gdzie Boga lekcewazy
sie jako najwyzsze dobro, tam ,godnos¢ cztowieka wystawiona jest na
niebezpieczenstwo” (Benedykt XVI, 2006, s. 5). Dlatego spoteczenstwa
uznajgce agnostycyzm za podstawe porzadku publicznego deprecjo-
nujg swojg wolnos¢, stajgc sie spoteczehstwami zrozpaczonymiinazna-
czonymi smutkiem (por. Necek, 2012, s. 290). Oznacza to, ze mito$¢ do
dziecka moze by¢ — jak czytamy w czesci | Jezusa z Nazaretu Bene-
dykta XVI pt. Dziecinstwo — ,znienawidzona tam, gdzie domaga sie wyj-
Scia z siebie samego, po to by sie wznies¢ ponad siebie. Mitos¢ nie
jest romantycznym uczuciem btogosci” (Krakow 2012, s. 116). Z tej racji
mitos¢ do dziecka wyraza sie w uszanowaniu jego godnosci i zagwa-
rantowaniu prawa do zycia. W tym duchu wiec papiez Leon XIV — jesz-
cze jako biskup diecezji Chiclayo — podkreslit na Twitterze, a obecnie X:
,Zawsze bronmy ludzkiego zycia” (2015).

Analiza historyczna pojecia

Na przestrzeni dziejow Platon i Arystoteles dopuszczali aborcje z powo-
déw spotecznych. Ludzkie zycie byto podporzadkowane dobru pan-
stwa, ktére miato regulowac liczbe dzieci obywateli, pozwalajgc sie
rodzi¢ zdrowym i silnym, a eliminujgc stabych i chorych. Greccy lekarze
Hipokrates i Soranos z Efezu potepiali aborcje, traktujgc jg jako zabgj-
stwo. Uznawali jej dopuszczalnosé jedynie w przypadku zagrozenia
zycia matki. W tek$cie przysiegi Hipokratesa znalazt sie zapis: ,Nikomu,
nawet na zgdanie, nie podam sSmiercionosnej trucizny, ani nikomu nie
bede jej doradzat, podobnie tez nie dam nigdy niewiescie $rodka na
poronienie”.
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W starozytnym Rzymie aborcja w wielu kregach wyzwalata ostry
sprzeciw. Cyceron potepit jg w mowie publicznej. Zjawisko to, wyste-
pujace posrdéd zamoznych Rzymianek, krytykowat Juwenal, a Seneka
wychwalat piekno macierzyhstwa. Natomiast Owidiusz — jeden z najwy-
bitniejszych starozytnych poetdéw — zapisat:

Tego zadna tygrysica nie czynita w ggszczach Armenii, takze Iwica nie miata
serca, by niszczy¢ swe nieurodzone miode! A jednak delikatne dziewczyny to
czynia, ale nie bezkarnie; jest czesto tak, ze kto zabija owoc wiasnego tona,
sam umiera.

Z kolei Filon z Aleksandrii uwazat zabijanie nienarodzonych za
straszliwg zbrodnie. Podobnego zdania byli Tertulian, $w. Hieronim,
Sw. Augustyn i sw. Tomasz z Akwinu. W przypadku Ojcow Kosciota —
sw. Augustyna i $w. Tomasza — ,na podstawie ich uznania dla Arystote-
lesowej teorii narodzin duszy — zwolennicy aborcji prébujg udowadniacg,
ze teologowie nie byli jej przeciwni”, o czym pisze Piotr Worwa w arty-
kule poswieconym historii aborcji (https://chwalazapomniana.pl/historia-
-aborcji-o-zyciu-i-smierci/, dostep: 11.06.2025).

W najnowszym nauczaniu Kosciota papiez Pius XI w encyklice Casti
connubii (1930) podkreslit, ze ,nie ma tez zadnego tzw. prawa ,bez-
wzglednej koniecznosci”, ktére by mogto ,usprawiedliwi¢ usmierce-
nie niewinnego dziecka” (nr 1b). Niezwykle istotnym dokumentem jest
Deklaracja Kongregacji Nauki Wiary Questio de aborto (1974) o przery-
waniu cigzy. Oprocz wielu istotnych argumentéw Kongregacija przypo-
mina zasade Tertuliana:

Uniemozliwienie narodzenia jest przyspieszeniem zabdjstwa. | nie ma réznicy,
czy kto$ usmierca zycie juz narodzone, czy dopiero rodzace sie. Czlowiekiem
jest ten, kto ma nim by¢. Przeciez wszelki owoc istnieje juz w nasieniu (nr 6).

Natomiast Jan Pawet Il w encyklice Evangelium vitae (1995) stwier-
dzit, ze

mocg wiadzy, ktorg Chrystus udzielit Piotrowi i jego Nastepcom, w komunii
z Biskupami — ktdérzy wielokrotnie potepili przerywanie cigzy, zas w ramach
wspomnianej wczesniej konsultacji wyrazili jednomysinie — cho¢ byli rozpro-
szeni po swiecie — aprobate dla tej doktryny — oswiadczam, ze bezposrednie
przerwanie cigzy, to znaczy zamierzone jako cel czy jako $rodek, jest zawsze
powaznym nietadem moralnym, gdyz jest dobrowolnym zabdjstwem niewinnej
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istoty ludzkiej. Doktryna ta, oparta na prawie naturalnym i na stowie Bozym spi-
sanym, jest przekazana przez Tradycje Kosciota i nauczana przez Magisterium
zwyczajne i powszechne (nr 62).

W kontekscie ochrony godnosci osoby ludzkiej papiez Franciszek nazwat
aborcje morderstwem. W swojej autobiografii napisanej w 2024 r. wespot
z Fabiem Marchesem Ragong powiedziat: ,musimy zawsze broni¢ ludz-
kiego zycia, od poczecia az do $mierci. Nigdy nie przestane méwic, ze
aborcja to morderstwo, czyn zbrodniczy”.

Pierwsze wzmianki o eutanazji pochodzg z jednej z komedii starozyt-
nego greckiego poety Kratinosa, ktory uzyt tego okreslenia na szybka
i bezbolesng smier¢. Arystoteles, Platon i Seneka usprawiedliwiali euta-
nazje jako metode zakonczenia agonii, ale pitagorejczycy sprzeciwiali
sie prawu cztowieka do odbierania sobie Zycia. Zycie ludzkie nalezy
do najwyzszych wartosci i uzyskato status ,dobra bezwzglednie chro-
nionego” (Rabiega, 2016, s. 162). Niektérzy uwazajg, ze okreslenie
.eutanazja” wywodzi sie z poglagdéw Xlll-wiecznego angielskiego fran-
ciszkanina i filozofa Rogera Bacona. To pojecie przypisuje sie takze
autorstwu Franciszka Bacona, ktory w dziele Novum Organum z 1620
roku stwierdzit, ze eutanazja stanowi humanitarny obowigzek kazdego
lekarza. Jego poglady byty przez prawie dwiescie lat przemilczane (por.
Rabiega, 2016, s. 163).

Koscidt Katolicki stoi natomiast na stanowisku, ze eutanazja narusza
jedng z podstawowych zasad Dekalogu — przykazanie V brzmigce ,Nie
zabijaj!”. Brak zgody na pozbawianie ludzkiego zycia zostato mocno
podkreslone przez Kongregacje Nauki Wiary z 1980 roku w deklara-
cji o eutanazji lura et bona (1980). Dokument ten nie tylko krytykuje
wszelki relatywizm, ale stwierdza, ze

nikt ani nic nie moze w zaden sposob zezwoli¢ na zadanie $mierci niewinne;j isto-
cie ludzkiej, bez wzgledu na to, czy chodzi o ptéd lub embrion, o dziecko, osobe
dorostg, czy starca, o osobe nieuleczalnie chorg, czy znajdujgca sie w agonii.
Ponadto nikomu nie wolno prosic o takg $miercionosng czynno$¢, ani dla siebie,
ani dla kogos innego, powierzonego jego odpowiedzialnosci; co wiecej, nikt nie
moze zgodzi¢ sie na to, bezposrednio lub posrednio. Nie moze réwniez takiej
czynnosci prawomocnie nakazac¢ lub zezwoli¢ na nig zadna wtadza (nr Il).

W tym kontekscie papiez Franciszek w encyklice Fratelli tutti stwier-
dzit, izw
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gruncie rzeczy ,ludzie nie sg juz postrzegani jako podstawowa wartos¢, ktérg
nalezy szanowac i chroni¢, szczegdlnie jesli sg ubodzy lub niepetnosprawni,
jesli «nie sg jeszcze potrzebni» — jak dzieci nienarodzone — lub «nie sg juz
potrzebni» — jak osoby starsze [...]" (nr 18).

Tymczasem — jak czytamy w deklaracji Dignitas infinita z 2024 r. —
chodzi o to, ze ,zycie jest prawem, a nie Smier¢, ktorg trzeba przyjacé,
nie zadawac” (nr 52).

Ujecie problemowe pojecia

Nalezy podkresli¢, ze gibwnym celem nauki spotecznej Kosciota jest
wyjasnianie rzeczywistosci spotecznej, co podkreslat Jan Pawet |l
w encyklice Sollicitudo rei socialis (1987),

poprzez badanie jej zgodnosci czy niezgodnosci z naukg Ewangelii o cziowieku
i jego powotaniu doczesnym, a zarazem transcendentnym; [nauka ta] zmierza
zatem do ukierunkowania chrzescijanskiego zachowania (nr 41).

Instrukcja Libertatis conscientia (1984) dopetnia te kwestie stwierdze-
niem, ze nauka spoteczna Kosciota, korzystajac z zasobow i madrosci
nauk humanistycznych, ,dotyczy strony etycznej tego zycia i uwzgled-
nia aspekty techniczne probleméw, ale zawsze pod katem ich oceny
moralnej” (nr 72).

Oznacza to, ze Kosciét — poprzez ukazywanie najgtebszej prawdy
o cziowieku — stoi na strazy zgodnosci systemdw spotecznych z uni-
wersalng prawdg o godnosci osoby ludzkiej. Stajac sie rzecznikiem
powszechnie uznanych wartosci, osgdza instytucje spoteczne i cate
systemy. Istniejgc dla ludzi, dziata ze wzgledu na ludzi. Dlatego jego
zaangazowanie przejawia sie w bezkompromisowej obronie godnosci
cztowieka i jego praw. Krytyczna funkcja Kosciota nie oznacza jednak
ingerencji w rozwigzania typu technicznego, gdyz stanowitoby to zatra-
cenie elementarnego realizmu i byloby przejawem nieuprawnionych
roszczen wykraczajacych poza wyznaczone kompetencje. Dlatego
wznioste racje i wskazania moralne etykow, teologdw w konkretnych
sprawach sg uzasadnione o tyle, o ile nie pozostajg w sprzeczno$ci
z rzeczowymi argumentami specjalistow i fachowcow (por. J. Gocko,
KoS$ciét obecny w $wiecie — postany do $wiata, Lublin 2003, s. 339).
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Jakze w tym kontekscie brzmig stowa znanego krakowskiego lekarza
i naukowca, Andrzeja Szczeklika, ktory wyraznie stwierdzit, ze

z perspektywy biologa czy medyka cztowiek bez watpienia powstaje w momen-
cie potgczenia komorek rozrodczych. Zarodek ma w sobie caty plan rozwoju
i peten komplet gendw, by moc sie rozwijaé. Nie sposob zatem twierdzi¢, iz
zarodek staje sie czlowiekiem dopiero po uptywie tygodni. Zarodek po o$miu
czy dwunastu tygodniach nie bedzie bardziej cziowiekiem, niz jest nim juz
w chwili poczecia (Szczeklik, 2012, s. 122).

Zgodnie z tymi stowami cztowiekowi nalezny jest szacunek od pocze-
cia, az do naturalnej Smierci ze wzgledu na jego godnos$¢.

Dodatkowo instrukcja Dignitas personae przypomina, ze ,ciato
w stanie embrionalnym rozwija sie stopniowo, zgodnie z wyraznym
i wlasnym celem, ktory ujawnia sie z chwilg narodzin kazdego dziecka”
(Kongregacja Nauki Wiary, 2008, nr 4). Z tej racji juz embriony ludz-
kie zachowujg swoje elementarne prawa, wskazujgc nie na konfesyjne
przestanki, lecz na wyrazne odniesienie do godnosci osoby ludzkiej.

W aspekcie podejscia do zycia Scierajg sie dwie niedajgce sie pogo-
dzi¢ ze sobg mentalnosci: rozporzadzalnoéci i nierozporzgdzalnoci
ludzkim zyciem. Pierwsza mentalno$¢ uwaza, ze ludzkie zycie ,jest
w rekach cztowieka, natomiast druga uznaje, ze zycie jest w rekach
Boga” (Benedykt XVI, 2006, s. 51). Nie dziwi wiec, ze papieska logika
jest logikg apelu o szacunek dla ludzkiej godnosci od samego poczatku.
Zresztg — stowo ,szacunek” bedgce odpowiednikiem facinskiego respi-
cere — ,spoglada¢ i zwaza¢” — ,wskazuje na sposéb patrzenia na rzeczy
i osoby, prowadzacy do uznania ich rzeczywistosci, a nie do zawtasz-
czania, lecz darzenia szacunkiem i otaczania troskg” (Benedykt XVI,
2006, s. 51).

Zgota inaczej widzi sprawe australijski filozof Peter Singer, ktory
stwierdzit, ze ludzkie zycie mozna rozpatrywa¢ jedynie w kategoriach
uzytecznosci, o ktérej swiadczy poziom inteligencji (por. Necek, 2010),
co juz dowodzi przedmiotowego traktowania zycia. Singer uwaza, iz nie
kazdy cztowiek jest osobg. Ludzie w stanie gtebokiego uposledzenia
czy demencji, cho¢ nalezg do gatunku ludzkiego, to jednak nie mogg
by¢ ,osobami” w jego rozumieniu. Singer zarzucit chrzescijanom, ze
gdyby traktowali zycie jako swietosc, ,to zarzniecie swini czy wyrwanie
gtowki kapusty bytoby dla nich tak samo odrazajgce, jak zamordowanie
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istoty ludzkiej” (Singer, 2007, s. 89). Dodatkowo 6w filozof zestawit
nierozwinietg inteligencje matego dziecka z nierozwinietg inteligencjg
matego szympansa, twierdzac, ze o godnosci zycia méwi wtasnie jej
rozwoj. Dlatego zatrzymanie sie w rozwoju jest dobrg przepustkg do
stosowania aborcji lub eutanazji. W tym samym duchu wypowiadajg sie
jego zwolennicy, zapominajac, ze inteligencjg matej matpy charaktery-
zuje sie wiele dorostych szympanséw. Idgc tym tokiem myslenia, Smiato
mozna by réwniez je objgc praktykg eutanazyjna.

Warto zauwazyc, ze twierdzenia o ,prawie do wtasnego brzucha” czy
slogany o ,prawie do wtasnego zycia” dowodzg, ze mentalnie, intelek-
tualnie i uczuciowo osoby je wygtaszajgce dryfujg po mieliznie ideolo-
gii dekadenckiej. Nie da sie bowiem zatrze¢ granicy miedzy Smiercia
naturalng a narzucong i zamierzong. Nie sposoéb takze okresli¢ granicy
,2ycia niegodnego zycia”. Benedykt XVI w encyklice Caritas in veritate
stwierdzit, iz

zadziwia arbitralna selektywnos¢ wobec tego, co dzisiaj jest proponowane jako
godne szacunku. Wielu gotowych do gorszenia sie rzeczami marginalnymi
wydaje sie tolerowac niestychane niesprawiedliwosci (Benedykt XVI, 2009,
nr 75).

Intelektualnie wyrafinowani wysuwajg dodatkowo argumenty woli
zycia i strat ekonomicznych. W tym stwierdzeniu pojawia sie jednak pro-
blem, gdyz prosba chorego w wielu przypadkach — jak swiadczg o tym
dane holenderskie — nie jest jego indywidualng decyzjg. Doktor Karel
Gunning z Rotterdamu na tamach miesiecznika ,Medizin und Ideologie”
z 2000 r. wyraznie podkresla, ze tzw. prosba chorego staje sie bardzo
czesto wymuszona i wyrazona pod wplywem oséb bezposrednio lub
posrednio sugerujgcych eutanazje. W magazynie ,Der Internist” (2004)
autor ten przytacza szokujgce stowa przygotowujgcego sie do urlopu
miodego Holendra skierowane do lekarza rodzinnego: ,Mdéj ojciec chory
na raka moze niebawem umrze¢, a my nie chcemy przerywaé waka-
cji z powodu pogrzebu. Prosze zrobi¢ tak, aby pogrzeb odbyt sie jesz-
cze przed urlopem”. Lekarz prosbe spetnit. Okazuje sie — jak dowodzg
relacje Gunninga — ze prosby o eutanazje nalezg do rzadkosci i rownie
rzadko wyraza sie je bezposrednio. Jezeli jednak sie one pojawiaja, to
raczej stanowig wofanie o autentyczng mitos¢, czutos¢ i godne trakto-
wanie ze strony najblizszych.
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Dlatego Jan Pawet Il zauwazyt w encyklice Evangelium vitae, ze

eutanazja staje sie aktem jeszcze bardziej godnym potepienia, gdy przybiera
forme zabdjstwa dokonanego przez innych na osobie, ktéra w zaden sposob jej
nie zazgdafa ani nie wyrazita na nig nigdy zgody (nr 66).

Nalezy zatem wyraznie podkresli¢, ze tzw. wola pacjenta — w obli-
czu gtebokiej depresiji i rodzinnego nacisku — staje sie wielce problema-
tyczna i dyskusyjna. Warto zaznaczyé¢, ze zycie ludzkie w chwili obec-
nej lekcewazy sie na jego obrzezach, czyli w momentach jego stabosci
i bezbronnosci. Chodzi o zycie poczetych dzieci, stabych, w podesztym
wieku i cierpigcych. Majgc tego swiadomosé, w Holandii ludzie starsi
i chorzy coraz czesciej zostawiajg testament, ktory brzmi nastepujgco:
~Maak mij niet dood, Dokter — czyli: Nie zabijaj mnie, doktorze!” (Keciek,
2005, s. 85-92). Pacjenci tak naprawde proszg wiec o autentyczng
mito$¢, godne traktowanie i prawdziwe zainteresowanie sie ich osobg,
czego doswiadczajg dzieki opiece paliatywnej. Dlaczego wiec nie pro-
muje sie powszechnie ruchu hospicyjnego, ktéry ma na celu catosciowag
pomoc terminalnie choremu? Powszechne przyblizanie idei hospicjum
i zapoznanie sie z jego dziatalnoscig moze sie przyczyni¢ do pozytyw-
nego spojrzenia na chorego i kres ludzkiego zycia.

Na marginesie warto dodaé, ze przyjecie ustawy o eutanazji dzieci
uposledzonych z 2014 roku przez parlament belgijski wywotato szeroko
idgce protesty i zazenowanie. Wchodzacy w sktad rzgdu premiera Elio
Di Rupo liberatowie i socjalisci, opozycyjni zieloni i flamandzcy separa-
tysci cofneli Swiat do epoki poganstwa, o czym pisze szerzej w ksigzce
Migdzy prawdg a barbarzyristwem (Krakéw 2015, s. 25-36). Nie jest
wiec przypadkiem, ze papiez Franciszek w adhortacji Evangelii gau-
dium napisat, iz

rozwija sie psychologia grobu, ktéra stopniowo zamienia chrzescijan w muze-
alne mumie. Rozczarowani rzeczywistoscig, Kosciotem i samymi soba, prze-
zywajg nieustanng pokuse przywigzania do stodkawego smutku, bez nadziei,
ktéry opanowuje serce jako ,najtezszy z eliksirébw ztego ducha” (Franciszek,
2013, nr 83).
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Refleksja systematyczna z wnioskami
i rekomendacjami

Aborcja i eutanazja wywotujg skrajne emocje — z jednej strony odrzuca-
jac osoby starsze, a z drugiej strony przyzwalajgc na eliminacje dzieci
upos$ledzonych i chorych. Dla Singera i jemu podobnych eutanazja
dziecka z wadami jest dopuszczalna, podobnie jak aborcja przed jego
urodzeniem. Niewatpliwie warunki, w jakich sie rodzimy, nie zalezg od
nas, warunki, w jakich zyjemy i umieramy, sg dobrami pozamoralnymi.
Oznacza to, ze dopiero gdy witgczy sie je w nasze wlasne zycie, majg
udziat w godnosci ludzkiej. Przewrotnoscig jest podwazac wartos¢ czy-
jegos$ istnienia i jego prawo do zycia ze wzgledu na zte warunki spo-
teczne lub chorobe.

Przyktadowo czy mozna powiedzie¢, ze Smier¢ zadana Terri Schiavo
na oczach catego swiata byta godna, a jej smier¢ naturalna bytaby nie-
godna? Mamy bowiem do czynienia z faktem zagtodzenia chorej przez
instytucje medyczng w majestacie i pod nakazem prawa. Nie pozwolono
jej karmi¢. Owa smierC byta na zyczenie meza, ktéry zwigzat sie z inng
kobietg i zatozyt rodzine. To on zadecydowat o Smierci zony. Schiavo
nie zostawita zadnego dokumentu, w ktéorym domagataby sie eutanaz;ji.
Wrecz przeciwnie, na eutanazje za zycia najpewniej sie nie zgadzata — jej
rodzice okreslali jg jako gorliwg katoliczke (por. Biesaga, 2005, s. 23—-24).

W tym kontekscie warto przypomnie¢ stowa Jana Pawta Il wygto-
szone podczas czwartej pielgrzymki do Polski (1991). Podkreslit on, ze
rodzina jest najpetniejszg wspdlnotg w zakresie ludzkich wiezi. Tymcza-
sem wiezi te ulegajg stopniowej degradacji. Niestety kryzys nie ominagt
instytucji rodziny. Za liczbami, ,za analizami i opisami stoi tu zawsze
zywy cziowiek, tragedia jego serca, jego zycia, tragedia powotania”.
Owa tragedia przejawia sie choéby w dyskryminacji kobiety. W ,Liscie do
Kosciota w Ameryce” Jan Pawet || wymienit rozne formy tej dyskrymina-
cji (nr 45). Nalezg do nich naduzycia seksualne i dominacja mezczyzn.
A papiez w swoich pismach, m.in. w Familiaris consortio (1981), kryty-
kowat dyskryminacje niektorych kategorii kobiet: takich jak bezdzietne
mezatki, kobiety bedgce w separacji, samotne matki i wdowy (nr 24).

W analizie tych wiezi chodzi o to, ze uktad mitosci dotyczy nie
tylko wspédlnoty matzenskiej i rodzinnej, ale takze catosci relaciji
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miedzyludzkich (por. Jan Pawet Il, 1998, nr 29), gdyz mitos¢ w kaz-
dych okolicznosciach jest sitg napedowg autentycznego i petnego roz-
woju cztowieka (por. Benedykt XVI, 2009, nr 1). Istnieje wiec koniecz-
no$¢ mitosci w mysleniu i myslenia w mitoéci, co uzmystawia nam Jézef
Tischner w ksigzce Ksigdz na manowcach (Krakéw 2007, s. 107). Brak
tej mitosci w mysleniu i myslenia w mito$ci powoduje, ze ,kruszg sie
relacje miedzy kobietg i mezczyzng, miedzy rodzicami i dzie¢mi, a w ten
sposob wysychajg zrodta zycia. Szerzy sie nie zycie, a $mier¢, pojawia
sie cywilizacja smierci” (Ratzinger, 2007, s. 23). Do przyczyn rozluz-
niajgcych wiezy rodzinne nalezatoby jeszcze dodaé zakwestionowanie
rodziny jako takiej oraz zniewiesciato$¢ mezczyzn.

Dodatkowo istotnym wyznacznikiem obnizajgcym range matzenstwa
i rodziny jest préba redefiniowania matzenstwa, co przejawia sie w proé-
bach legalizacji zwigzkéw homoseksualnych z prawem do adopciji. Dla-
tego w ksigzce Pamiec i tozsamos$c naciski Parlamentu Europejskiego
dotyczgce legalizacji zwigzkéw homoseksualnych, Jan Pawet Il okreslit
mianem ,ideologii zta™:

nie brak innych form naruszania prawa Bozego. Mysle na przykfad o silnych
naciskach Parlamentu Europejskiego, aby zwigzki homoseksualne zostaty
uznane za inng postac¢ rodziny, ktorej przystugiwatoby rowniez prawo adopcji.
Mozna, a nawet trzeba sie zapytac, czy tu nie dziata rowniez jakas inna jeszcze
.ideologia zla”, w pewnym sensie gtebsza i ukryta, usitujgca wykorzysta¢ nawet
prawa cztowieka przeciwko cztowiekowi (s. 20).

Zwrocit na to réwniez uwage Franciszek w przeméwieniu do Wspolnoty
sw. ldziego. Otéz — mowit papiez — ,tak dzieje sie dzis w tej zmeczonej
Europie. W tej Europie, ktéra sie zmeczyta; nie postarzata, nie — jest
zmeczona. Nie wie, co robi¢” (Franciszek, 2014, s. 19).

Jednak zasadniczg przyczyng wprowadzenia w zycie belgijskiej
ustawy eutanazyjnej jest lekcewazenie normy Dekalogu méwigcej ,Nie
zabijaj!” — a Dekalog stoi na strazy godnosci osoby ludzkiej. Jezeli wiec
cztowiek nie przyjmuje istnienia perspektywy wiary i nadziei, to w efek-
cie odrzuca przestanie mitosci. Wéwczas

ulega racjom pragmatycznym i utylitarystycznym, ktére prowadzg do uznania za
logiczne, a nawet uzasadnione odebranie sobie zycia, jesli zostato ono uznane
za ciezar dla siebie lub innych (Jan Pawet Il, 1998, s. 235).
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Inaczej moéwigc, eutanazja jest ,$miercig narzucona, ktéra sprzeci-
wia sie Smierci naturalnej” (Aumonier, Beignier, & Letellier, 2003, s. 54).
W dyskusjach nad zalegalizowaniem eutanazji wysuwa sie argument
woli zycia. Nie jest on do utrzymania, gdyz czesto decyzje wymuszajg
osoby posrednio lub bezposrednio sugerujgce eutanazje (por. Necek,
2010, s. 39). Przyktadem moze byc¢ lekarz Jan Hendrik van den Berg,
ktéry promowat prawo do ,zabijania z litosci” nawet wowczas, kiedy
pacjent o $mier¢ nie prosit. Dawat wyraznie do zrozumienia, aby prak-
tykg eutanazyjng objgé pewne kategorie pacjentéw — kalekie noworodki,
dzieci z wadami i osoby obarczone demencja starczg (por. Ochmanski,
2008, s. 35). Z tej racji ,budzg niepokdj zarowno prawodawstwa dopusz-
czajgce eutanazje, jak i naciski grup krajowych i miedzynarodowych
domagajacych sie jej prawnego uznania” (Benedykt XVI, 2009, nr 28).

Argument woli zycia jest typowym przejawem hedonizmu. Hedo-
nizm stawia sobie za cel wycisniecie z zycia jak najwiecej przyjemnosci.
Dobrem cztowieka staje sie to, co jest przyjemne. Stad promocja kultu
sity i piekna, kariery i sukcesu, miodosci i zdrowia. Staros¢ i cierpie-
nie nie znajdujg w tym klimacie uznania (por. Ochmanski, 2008, s. 48).
Jakze przekonywujgce staje sie zanotowane w ksigzce Brygidy Gry-
siak pt. Wybratam zycie (Krakow 2012) swiadectwo anonimowej matki,
ktorej corka urodzita sie z zespotem Downa — ,nie wiedziata, ze Cela
urodzi sie chora. Opowiada, jak zycie z Downem moze by¢ pieknigj-
sze od zycia bez niego. Odkad poznatam Cele, wcale mnie to nie dziwi”
(s. 7). Deprecjonowanie zycia nienarodzonych, oséb chorych i w pode-
sztym wieku oznacza ogromny spadek wartosci zycia, ktére odrzuca sie
wtedy, kiedy przestaje sie podobaé. Dlatego — akcentuje J. Ratzinger
w Czasie przemian w Europie — ,zgdza zycia przeksztatca sie w obrzy-
dzenie zyciem i w nico$¢ jego spetnien. Takze i tutaj konsekwencjg jest
unicestwienie cztowieka” (Krakow 2005, s. 33-34).

W tej perspektywie warto podkresli¢ istnienie ,okna zycia”, ktére sta-
nowi jedng z form mitosci i szczegolny przyktad ,dziatalnosci w duchu
caritas” (Dziwisz, 2006, s. 89). Wiasnie w imie mitosci do dziecka
w archidiecezji krakowskiej z inicjatywy kardynata Stanistawa Dziwisza
powstato pierwsze w Polsce ,,0kno zycia” (otwarte 19 marca 2006), czyli
miejsce, w ktérym matka moze anonimowo zostawi¢ noworodka zamiast
dokonywac aborcji lub porzucac je na smietnisku. A w jaki sposob sam
Kardynat definiuje ,,okno zycia”? Ot6z okno to jest
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wielkim wezwaniem, aby w naszych rodzinach bylo wiecej mitosci. Aby byto
wiecej troski o Swiadome przygotowanie sie do zycia w matzenstwie sakramen-
talnym. | aby byto wiecej starania o rodzicielstwo traktowane jako wspétpraca
z samym Stworca. Albowiem tylko Bog jest Panem zycia i $mierci. To On daje
cztowiekowi niesmiertelng dusze. Nikt zatem nie ma prawa podnosic reki na
zycie poczetego cztowieka (Dziwisz, 2006, s. 90).

Oczywiscie warto zauwazy¢, ze ,okno zycia” bedgce pod opiekag
Siostr Nazaretanek w Krakowie nie jest szczytem kardynalskich marzen,
gdyz trudno porzucanie dzieci nazwac¢ wiosnhg cztowieczenstwa. ,Okno”
nie jest rozwigzaniem sprawy, lecz zwrdceniem uwagi na problem dzieci
niechcianych i porzucanych, a zarazem wotaniem skierowanym do ludz-
kich sumien. W powstatej idei chodzi o ratowanie ludzkich istnien przed
pozbawieniem ich zycia.

Przede wszystkim ,okno zycia” jest odpowiedzig na brak szacunku
do dziecka i na zdziczenie obyczajéw. Kardynat Dziwisz nawigzat do
okresu pierwszych wiekéw, kiedy to nowo narodzonym dzieciom takze
nie okazywano elementarnego szacunku. Znajdowano je w pojem-
nikach na $mieci, w parkach miejskich i w publicznych toaletach. Juz
prawo rzymskie zezwalato bowiem na odrzucenie dzieci po narodze-
niu. Starozytni Rzymianie dopuszczali porzucenie noworodkow sta-
bych i chorych, dzieci pici zenskiej i ze zwigzkéw pozamatzenskich.
Widzac, co sie dzieje, chrzescijanie zbierali je, chrzcili i wychowywali.
Jesli dziecko zmarto, urzgdzano mu pogrzeb. To m.in. mitoscig do dzieci
pierwsi wyznawcy Chrystusa zdobywali uznanie w oczach Rzymian,
a zarazem stawali sie dla nich wyrzutem sumienia i solg w oku.

Nieprzypadkowo wiec kardynat Dziwisz w dniu otwarcia ,0okna zycia”
powiedziat, ze okno to jest ratunkiem ,dla dziecka, ktéremu rodzice
odméwili mitosci” (Dziwisz, 2006, s. 295). Dodatkowo idea ,okna” uswia-
damia, ze kobieta nigdy nie posunefaby sie do takich krokéw, gdyby
swoj egzamin z ojcostwa zdat mezczyzna. Dlatego stuszng sprawg jest
rozpowszechnianie informacji, ze matki ukrywajace cigze, niemogace
rodzi¢ w szpitalu i niebedgce w stanie wychowywaé dzieci mogg zosta-
wic je w bezpiecznym miejscu. Kardynat Dziwisz stusznie akcentowat:

pamietajmy: istnieje ,okno zycia”! Lepiej zatem tam przynie$¢ swoje niemowle,
niz mie¢ je na swoim sumieniu. Jesli sami nie mozemy otoczy¢ troskg dziecka,
pozwdélmy by inni ludzie wprowadzili je w prawdziwy zasieg mitosci (Dziwisz,
2006, s. 90).
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Godne uznania — w kontekscie dowartosciowania godnosci ludz-
kiej — staje sie ponadto promowanie opieki paliatywnej, gdyz udzia-
tem cziowieka jest nie tylko szczesliwe zycie, zdrowie i pomys$inosé, ale
takze choroba, a zwlaszcza ta przewlekta, nieuleczalna, prowadzgca do
Smierci. To szczegdlne doswiadczenie dotyka cztowieka we wszystkich
niemal dziedzinach zycia. Pomimo ogromnego postepu wiedzy, zaan-
gazowania nauki i technologii w pomoc chorym przewlekle, w zycie
ludzkie wpisana jest bezradnosc¢ i trud wspotuczestniczenia w cierpie-
niu. Dodatkowo medycyna nastawiona na wyleczenie chorego zanie-
dbata funkcje opieki nad umierajgcymi (por. Gérecki, 2003).

Opieka paliatywna odnosi sie do etapu, gdy choroba jest nieule-
czalna. Natomiast opieka u schytku zycia to opieka paliatywna w okre-
sie zblizania sie do smierci. Jak pisze Jerzy Jarosz w tekscie 67 powo-
doéw, by opieke paliatywng traktowac jako konieczno$¢, a nie luksus
opublikowanym na famach ,Stuzby Zdrowia” (nr 26-33, 2012), leczenie
wspomagajace jest okresleniem najszerszym, obejmujgcym pozostate.
W swoich zatozeniach opieka ta docenia jakosc¢ zycia, uwazajgc umiera-
nie za normalne i naturalne zjawisko przypisane cztowiekowi. Nie dgzy
ani do przyspieszenia, ani tez do opdzniania smierci. Jest ustanowiona
po to, aby zapewni¢ najlepszg mozliwg jakos¢ zycia az do $mierci. Pra-
widtowe umiejscowienie medycyny paliatywnej w systemach opieki
zdrowotnej oprocz rozwigzan organizacyjnych i doskonalenia metod
leczenia wymaga przewartosciowania priorytetow medycznych.

Hospicjum ma na celu umozliwienie osobom terminalnie chorym i ich
rodzinom przezwyciezanie trudnych sytuacji zyciowych, wykorzystujgc
do tego wiasne srodki, mozliwosci i uprawnienia (por. tuczynska, 1998).
Walden-Gatuszko wymienia nastepujgce priorytetowe zasady postepo-
wania w opiece paliatywnej:

* Akceptacja nieuchronnosci Smierci. W praktyce oznacza to
powstrzymanie sie od wszelkich dziatan nadzwyczajnych w okre-
sie agonii i wigze sie z uznaniem prawdy, ze mozliwosci dzia-
tan medycznych w kierunku ,przywracania” zycia na site sg ogra-
niczone, a w pewnych sytuacjach mogg sie okaza¢ szkodliwe,
poniewaz przedtuzajg agonie, a nie ratujg zycia.

» Akceptacja wiasciwej pory $mierci. Jest to powstrzymanie sie od
dziatan, ktore majg na celu przySpieszenie Smierci. Opieka palia-
tywna jest alternatywg dla eutanazji — przeciwstawiajgc pojeciu
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eu thanatos (,smier¢ tatwa, bezbolesna”) pojecie kalos thanatos
(,8mier¢ piekna, wzorcowa”).

+ Gléwnym celem opieki paliatywnej jest poprawa jakosci zycia cho-
rych i temu celowi podporzadkowane sg wszystkie formy leczenia
i opieki.

* Opieka paliatywna jest opiekg holistyczng. Obejmuje wszyst-
kie sfery zycia chorego: somatyczng, psychiczng, spoteczng
i duchowa, jak rowniez pacjenta i jego rodzine.

* Opieka paliatywna ma charakter wieloaspektowy, sprawowana
jest zespotowo i polega na harmonijnej wspétpracy wielu specja-
listow z uwzglednieniem koordynacyjnej roli kierownika zespotu.
Jest to wazny element prawidtowo sprawowanej opieki paliatyw-
nej (por. De Walden-Gatuszko & Majkowicz, 2008).

W tej perspektywie istnieje jeszcze koniecznos¢ wielkiej pracy

zmierzajgcej

do przygotowania ludzi do cierpienia i do $mierci. Wedtug opinii stuzby zdrowia
jedynie 4 procent pacjentdw umie cierpie¢ i z pokojem serca zmierza na spotka-
nie ze swg sSmiercig. Jak na katolickie spoteczenstwo to mato. Ale doktadniejsza
analiza programow katechezy i duszpasterstwa ujawnia, ze temat jest przemil-
czany. Mowienie bowiem o mece i Smierci Jezusa to nie to samo, co przygoto-
wanie mtodych ludzi do skfadania ofiary w cierpieniu i $mierci. Tym bardziej, ze
wystarcza wejs¢ na dwie godziny do Szpitala Dzieciecego w Krakowie — Nowym
Prokocimiu, by zobaczy¢ z calg jaskrawoscig aktualnosc cierpienia i $mierci
w zyciu dziecka. Katecheza musi mie¢ na uwadze fakt, ze opanowanie sztuki
cierpienia i umierania jest wyktadnikiem dojrzatosci cztowieka. Ewangelia mowi
nam o tym prawie na kazdej stronie (Staniek, 2006, s. 3).

Warto jeszcze poruszyC kwestie rezygnacji z tzw. uporczywej terapii.
Polega ona na ratowaniu zycia srodkami nadzwyczajnymi, do ktérych
nalezy aparatura medyczna. Dlatego Jan Pawet Il przypomniat w Evan-
gelium vitae, iz trzeba ,ocenié¢, czy stosowane Srodki lecznicze sg obiek-
tywnie proporcjonalne do przewidywanej poprawy zdrowia” (nr 65).
Jezeli wiec istnieje moralna pewnos¢, ze podtgczenie do aparatury nie
przynosi zadnych rezultatéw, a wrecz przeciwnie, przebywanie pod jej
wptywem powoduje dodatkowe cierpienie, to wéwczas mozna pacjenta
od niej odtgczyé. To odtgczenie nie polega na dobrowolnym skracaniu
zycia, lecz rezygnacji z walki o jego sztuczne przedtuzanie. Jesli podta-
czenie do aparatury nie prowadzi do samodzielnego zycia organizmu,
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to — jak czytamy dalej w Evangelium vitae — rezygnacja ,nie jest rowno-
znaczna z samobojstwem lub eutanazjg; wyraza raczej akceptacje ludz-
kiej kondycji w obliczu smierci” (nr 65). Oznacza to, ze testament zycia
staje sie o tyle wtasciwy i zasadny, o ile zostanie precyzyjnie opisany
w prawie. W przeciwnym razie niescistos¢ prawna moze sie przyczynic
do wprowadzenia eutanazji ,tylnymi drzwiami”.

Warto w kohcu podkresli¢, ze ludzie dojrzewajg w trudnosciach. Z tej
racji ks. Jozef Tischner w Wierze ze stuchania (Krakéw 2009, s. 294—
295) przypomniat — majgc swiadomosc¢ réznych uwarunkowan — ze

w dzisiejszych czasach, zwlaszcza w Polsce, jest ten wielki problem: problem
aborcji. Kosciot zabiega w rozmaity sposob, zeby jako$ rozwigzac¢ ten problem.
Pamietajmy jednak, ze rozwigzanie problemu lezy w czlowieku. W odrodze-
niu cztowieka, w odrodzeniu jego mitosci. | w rozumieniu tego prostego zdania
Ewangelii: ,Kto chce zachowac zycie, straci je, a kto straci zycie, ten odzyska
je”. Kto w rodzinie bedzie sie umiat poswiecic, ten odzyska siebie. A kto bedzie
w rodzinie chciat egoistycznie siebie zachowac, ten straci siebie.

BIBLIOGRAFIA

Aumonier, N., Beignier, B., & Letellier, P. (2003). Eutanazja. Przet.
E. Burska. Warszawa: Wydawnictwo Instytut Wydawniczy PAX.

Benedykt XVI (2006). Nie wolno naruszac¢ zycia i godnoéci cztowieka.
Msza Swieta w parafii $w. Anny w Watykanie, 5.02.2006. L’Osserva-
tore Romano, 5, 52.

Benedykt XVI (2009). Encyklika Caritas in veritate. Watykan: Libreria
Editrice Vaticana.

Biesaga, T. (2005). Eutanazja — $mier¢ godna, czy nie godna? Medy-
cyna Praktyczna, 4, 22-25.

Dziwisz, S. (2006). Mitoscig mocni. Krakow: Wydawnictwo $w. Stani-
stawa BM.

Franciszek (2013). Nie zgadzaj sie na zto. Krakow: Wydawnictwo M.

Franciszek (2014). Prawdziwg rewolucjg jest wspétczucie. Przemowie-
nie do Wspadlnoty sw. Idziego (15.06.2014). L’Osservatore Romano,
7,19.

Jan Pawet Il (1998). Cztowiek wobec tajemnicy smierci. Przemowie-
nie podczas spotkania z uczestnikami miedzynarodowego sym-
pozjum nt.: ,Opieka nad umierajgcym. Aspekty spoteczno-kultu-
rowe, medyczne, pielegniarskie i duszpasterskie” zorganizowanego
przez Osrodek Bioetyki Katolickiego Uniwersytetu ,Sacro Cuore”



Aborcjaieutanazjaagodnosé cztowieka w $wietle nauki spotecznej Kosciota

(17.03.1992). W: K. Szczygiet (red.), W trosce o zycie. Dokumenty
Kosciofa (s. 234-236). Tarnow: Wydawnictwo Biblos.

Keciek, K. (2005). Doktorze, nie zabijaj mnie. Przeglagd Powszechny, 4,
85-92.

Kongregacja Nauki Wiary (2008). Instrukcja Dignitas personae doty-
czgca niektérych probleméw bioetycznych. Watykan: Wydawnictwo
Libreria Editrice Vaticana.

tuczynska, M. (1998). Instytucja pomocy spotecznej. W: T. Kazmier-
czak & M. tuczynska (red), Wprowadzenie do pomocy spotecznej.
Katowice: Slgsk.

Necek, R. (2010). Z prasy wziete... Krakow: Salwator.

Necek, R. (2012). Godnos¢ osoby starszej w $wietle posoborowego
nauczania Kosciota. Przeglad Lekarski, 1, 1-4.

Ochmanski, W. (2008). Eutanazja nie jest alternatywg. Krakow: Wydaw-
nictwo Salwator.

Rabiega, R. (2016). Eutanazja jako problem prawny i etyczny. Prawo
Kanoniczne, 59(1), 161-178.

Singer, P. (2007). Etyka praktyczna. Warszawa: Ksigzka i Wiedza.

Staniek, E. (2006). O eutanazji. Z ks. prof. Edwardem Stankiem rozma-
wia ks. Robert Necek. Wywiad niepublikowany. Krakéw.

Szczeklik, A. (2012). Niesmiertelno$¢. Prometejski sen medycyny.
Krakéw: Wydawnictwo Znak.

249



